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МОДУЛЬ АТЕСТАЦІЇ: «ЄДИНИЙ ДЕРЖАВНИЙ 
КВАЛІФІКАЦІЙНИЙ ІСПИТ» 

 
Питання (практичні завдання) до об’єктивного структурованого 

практичного (клінічного) іспиту (ОСП(К)І: 
 
1. Виділити та ідентифікувати провідні клінічні симптоми та синдроми (за списком 1); за 
стандартними методиками, використовуючи попередні дані анамнезу хворого, дані огляду 
хворого, знання про людину, її органи та системи, встановлювати попередній клінічний 
діагноз захворювання (за списком 2).  
2. Зібрати скарги, анамнез життя та захворювання, оцінювати психомоторний та фізичний 
розвиток пацієнта, стан органів та систем організму, на підставі результатів лабораторних та 
інструментальних досліджень оцінювати інформацію щодо діагнозу (за списком 4), 
враховуючи вік пацієнта. 
3. Встановити остаточний клінічний діагноз шляхом прийняття обґрунтованого рішення та 
аналізу отриманих суб’єктивних і об’єктивних даних клінічного, додаткового обстеження, 
проведення диференційної діагностики, дотримуючись відповідних етичних і юридичних 
норм (за списком 2).  
4. Призначити та проаналізувати додаткові (обов’язкові та за вибором) методи обстеження 
(лабораторні, функціональні та/або інструментальні ) (за списком 4), пацієнтів із 
захворюваннями органів і систем організму для проведення диференційної діагностики 
захворювань (за списком 2).  
5. Визначити головний клінічний синдром або чим обумовлена тяжкість стану 
потерпілого/постраждалого (за списком 3) шляхом прийняття обґрунтованого рішення та 
оцінки стану людини.  
6. Визначити характер та принципи лікування хворих (консервативне, оперативне) із 
захворюваннями (за списком 2), враховуючи вік пацієнта, на підставі попереднього 
клінічного діагнозу, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом 
прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та стандартними схемами, у 
разі необхідності розширення стандартної схеми обґрунтувати персоніфіковані рекомендації. 
7. Визначити необхідний режим праці, відпочинку та харчування на підставі заключного 
клінічного діагнозу, дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм, шляхом 
прийняття обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та стандартними схемами. 
8. Визначити підхід, план та тактику ведення фізіологічної вагітності, фізіологічних пологів 
та післяпологового періоду шляхом прийняття обґрунтованого рішення за існуючими 
алгоритмами та стандартними схемами. 
9. Провести оцінку загального стану новонародженої дитини шляхом прийняття 
обґрунтованого рішення за існуючими алгоритмами та стандартними схемами, 
дотримуючись відповідних етичних та юридичних норм. 
10. Провести оцінку та моніторинг розвитку дитини, надати рекомендації з вигодовування та 
особливостей харчування залежно від віку. 
11. Визначити тактику та надати екстрену медичної допомогу при невідкладних станах (за 
списком 3) в умовах обмеженого часу згідно з існуючими клінічними протоколами та 
стандартами лікування. 
12. Виконати медичні маніпуляції (за списком 5) на підставі попереднього клінічного діагнозу 
та/або показників стану пацієнта шляхом прийняття обґрунтованого рішення, дотримуючись 
відповідних етичних та юридичних норм. 
13. Визначити стан функціонування та обмежень життєдіяльності особи та тривалість 
непрацездатності з оформленням відповідних документів на підставі даних про 
захворювання та його перебіг, особливості професійної діяльності людини, тощо. 
14. Оцінити вплив навколишнього середовища на стан здоров`я людини. 



Список 1 (синдроми та симптоми ):  

1) аменорея  
2) анемічний синдром  
3) анурія та олігурія  
4) артеріальна гіпертензія  
5) артеріальна гіпотензія  
6) біль в грудній клітці  
7) біль в животі  
8) біль в кінцівках та спині  
9) біль в промежині  
10) біль у горлі  
11) блювання  
12) бронхообструктивний синдром  
13) бульбарний синдром  
14) випіт у плевральну порожнину  
15) галюцинаторно-параноїдальний синдром  
16) гарячка  
17) геморагічний синдром  
18) екзантема, енантема  
19) гепатомегалія та гепатолієнальний синдром  
20) головний біль  
21) дизурія  
22) дисменорея  
23) диспепсія  
24) дисфагія  
25) діарея  
26) жовтяниця  
27) задишка  
28) асфіксія  
29) закреп  
30) запаморочення,  
31) кардіомегалія  
32) кашель  
33) кишкова непрохідність  
34) кровохаркання  
35) лімфаденопатія  
36) менінгеальний синдром  
37) маткова кровотеча  
38) набряковий синдром  
39) парези, паралічі  
40) поліурія  
41) портальна гіпертензія  
42) порушення мови (афазія)  
43) порушення серцевого ритму та провідності  
44) розлади свідомості  
45) свербіж шкіри  
46) сечовий синдром  
47) синдром деменції  
48) синдром дегідратації  
49) синдром недостатності травлення  
50) стридор  
51) суглобовий синдром  
52) судоми  



53) схуднення  
54) ціаноз  
55) часткова або повна втрата зору  
56) часткова або повна втрата слуху  
57) шлунково-кишкова кровотеча  
 
Список 2 (захворювання):  
I. Хвороби крові та кровотворних органів, порушення з залученням  
імунного  
механізму:  
1) анемії  
2) гемолітична хвороба новонароджених  
3) гемофілія  
4) лейкемії  
5) лімфоми  
6) природжені (хвороба Брутона, синдром Віскота-Олдриджа) та набуті  
імунодефіцитні стани  
7) сепсис новонароджених  
8) сепсис хірургічний  
9) ідіопатична тромбоцитопенічна пурпура  
10) хронічні променеві ураження  
II. Розлади психіки та поведінки:  
11) біполярний афективний розлад  
12) гострий психоз у т. ч. алкогольний делірій  
13) епілепсія  
14) невротичні розлади  
15) розлади особистості  
16) шизофренія  
III. Хвороби нервової системи:  
17) внутрішньочерепна травма  
18) менінгіти, енцефаліти  
19) мігрень та інші види головного болю  
20) перинатальна енцефалопатія  
21) порушення вегетативної нервової системи  
22) порушення мозкового кровообігу  
23) вертеброгенні захворювання нервової системи, нейропатії та полінейропатії  
24) розсіяний склероз  
25) хронічні професійні ураження (вібраційна хвороба, професійні дискінезії)  
Хвороби ока:  
26) блефарит  
27) гострий напад глаукоми  
28) кон’юнктивіт  
29) стороннє тіло ока  
30) травми ока  
31) ретинопатії  
Хвороби горла, вуха, носа:  
32) ларингіти  
33) отити  
34) перитонзилярний абсцес  
35) синусити  
36) тонзиліти  
IV. Хвороби серцево-судинної системи:  
37) аневризми аорти  
38) атеросклероз  



39) варикозне розширення вен нижніх кінцівок  
40) вроджені вади серця  
41) вторинна артеріальна гіпертензія  
42) гостра оклюзія магістральних і периферичних артерій;  
43) ендокардити  
44) ессенціальна та вторинна артеріальна гіпертензія  
45) ішемічна хвороба серця  
46) кардити  
47) кардіоміопатії  
48) легеневе серце  
49) набуті вади серця  
50) облітеруючий ендартеріїт  
51) перикардити  
52) порушення серцевого ритму та провідності  
53) серцева недостатність  
54) травми серця та кровоносних судин  
55) тромбоемболія легеневої артерії  
56) флебіт, тромбофлебіт  
V. Хвороби органів дихання та середостіння:  
57) асфіксія  
58) бронхіальна астма  
59) бронхіти  
60) бронхоектатична хвороба  
61) бронхо-легенева дисплазія  
62) вроджені вади розвитку органів дихання  
63) дихальна недостатність  
64) інфекційно-деструктивні захворювання легень  
65) легенева недостатність  
66) медіастиніти  
67) муковісцидоз  
68) новоутворення легень та середостіння  
69) плеврити  
70) пневмоконіози  
71) пневмонії  
72) пневмоторакс  
73) респіраторний дистрес-синдром та пневмонії новонароджених  
74) стороннє тіло в дихальних шляхах  
75) травми грудної клітки (поверхнева, відкрита)  
76) хронічне обструктивне захворювання легенів  
VI. Хвороби органів травлення:  
77) випадіння прямої кишки  
78) виразкова хвороба  
79) вроджені вади розвитку органів травлення  
80) гастоезофагеальна рефлюксна хвороба, езофагіти  
81) гастрити, дуоденіти  
82) гострі та хронічні гепатити  
83) гостра непрохідність кишечнику  
84) гострий та хронічний апендицит  
85) гострий та хронічний панкреатит  
86) доброякісні захворювання стравоходу  
87) ентерити, коліти  
88) запальні захворювання прямої кишки та перианальної області  
89) защемлені і незащемлені кили живота  
90) новоутворення стравоходу, шлунку, товстої кишки, печінки та підшлункової  



залози  
91) пептичні виразки шлунку та дванадцятипалої кишки  
92) перитоніт  
93) перфорація порожнистого органу  
94) печінкова недостатність  
95) синдром мальабсорбції  
96) стеноз пілоруса шлунку  
97) травми живота (поверхнева, відкрита)  
98) функціональні гастроінтестинальні розлади  
99) хвороби оперованого шлунку  
100) холецистити, холангіти, жовчнокам’яна хвороба, холедохолітіаз  
101) цирози печінки  
102) шлунково-кишкова кровотеча  
VII. Хвороби сечостатевої системи:  
103) амілоїдоз нирок  
104) баланит, баланопостит  
105) вроджені вади розвитку сечової системи  
106) гломерулонефрити  
107) дисметаболічні нефропатії  
108) нефротичний синдром  
109) новоутворення нирки, сечових шляхів і передміхурової залози  
110) пієлонефрити  
111) простатит  
112) сечокам’яна хвороба  
113) тубулоінтерстиційний нефрит  
114) уретрит  
115) хронічна хвороба нирок  
116) цистит  
VIII. Хвороби шкіри і підшкірної клітковини:  
117) алергодерматози (дерматити, токсидермія, екзема)  
118) бактеріальні захворювання шкіри та підшкірної клітковини, піодермії  
119) гнійно-запальні захворювання пальців та кисті  
120) гнійно-запальні захворювання у дітей та новонароджених  
121) мікози  
122) опіки та обмороження  
123) паразитарні захворювання шкіри (короста, вошивість)  
124) псоріаз  
125) пухирчасті дерматози  
126) специфічна хірургічна інфекція (анаеробна клостридіальна та  
неклостридіальна)  
IX. Хвороби кістково-м’язової системи та сполучної тканини:  
127) анкілозуючий спондилоартрит  
128) вроджені та набуті вади розвитку кістково-м’язової системи  
129) гостра ревматична лихоманка  
130) дерматоміозит та поліміозит  
131) новоутворення кістково-м’язової системи  
132) остеоартроз  
133) остеомієліт  
134) подагра  
135) політравма  
136) реактивні артрити  
137) ревматоїдний артрит  
138) системна склеродермія  
139) системний червоний вовчак  



140) системні васкуліти (вузликовий поліартеріїт, геморагічний  
васкуліт, гіперсенситивний васкуліт)  
141) типові переломи кісток плеча, передпліччя, кисті, стегна, гомілки, стопи  
142) травма тазу  
143) травма хребта  
144) ушкодження великих суглобів (кульшового, колінного, гомілко- 
ступневого, ліктьового)  
145) хронічна ревматична хвороба  
146) ювенільний ревматоїдний артрит  
X. Хвороби ендокринної системи, розладу харчування та порушення обміну  
речовин:  
147) акромегалія  
148) гіперплазія тімуса  
149) гіпотиреоз  
150) гіпотрофія, білково-енергетична недостатність  
151) гіпофізарний нанізм  
152) дифузний токсичний зоб  
153) йододефіцитні захворювання щитоподібної залози  
154) нецукровий діабет  
155) новоутворення щитоподібної залози  
156) ожиріння  
157) природжена дисфункція кори наднирників  
158) рахіт, спазмофілія,  
159) спадкові хвороби обміну речовин (фенілкутонурія)  
160) спадкові хромосомні порушення (хвороба Дауна, синдром  
Шерешевського-Тернера)  
161) тиреоїдити  
162) тиреотоксикоз  
163) хвороба та синдром Іценко-Кушинга  
164) хронічна недостатність надниркових залоз  
165) цукровий діабет  
XI. Інфекційні і паразитарні хвороби:  
166) бактеріальні харчові отруєння  
167) бешиха  
168) ботулізм  
169) вірусні гепатити  
170) вітряна віспа  
171) вроджені інфекції новонародженого  
172) гельмінтози  
173) герпесвірусні хвороби  
174) грип та інші гострі респіраторні вірусні інфекції  
175) дифтерія  
176) інфекційний мононуклеоз  
177) кандидози  
178) кашлюк  
179) кишкові бактеріальні інфекції  
180) кишкові вірусні інфекції  
181) кір  
182) кліщовий вірусний енцефаліт  
183) краснуха  
184) лептоспіроз  
185) малярія  
186) менінгококова інфекція  
187) особливо небезпечні вірусні інфекції  



188) паротитна інфекція  
189) поліомієліт  
190) правець  
191) протозойні інфекції  
192) рікетсиоз  
193) сибірка  
194) сказ  
195) скарлатина  
196) туберкульоз різної локалізації  
197) хвороба Лайма  
198) хвороба, зумовлена вірусом імунодефіциту людини (ВІЛ)  
199) хламідійні інфекції  
200) холера  
201) чума  
Інфекційні хвороби, що передаються переважно статевим шляхом:  
202) гонококова інфекція  
203) сифіліс  
XII. Хвороби жіночої репродуктивної системи:  
Патології вагітності:  
204) багатоплідна вагітність  
205) блювання (блювота) вагітних  
206) вагітність при екстрагенітальній патології  
207) дистрес плоду при вагітності  
208) затримка росту плода  
209) імунний конфлікт при вагітності  
210) міхурцевий занесок  
211) передлежання плаценти  
212) передчасне відшарування плаценти  
213) передчасні пологи та переношена вагітність  
214) позаматкова вагітність  
215) прееклампсія та еклампсія  
216) самовільний аборт  
Патологія пологів та післяпологового періоду:  
217) аномалії пологової діяльності  
218) аномалії тазу, у т. ч. клінічно вузький таз  
219) дистрес плоду під час пологів  
220) кровотеча пологова та післяпологова  
221) неправильні положення та передлежання плода  
222) післяпологові септичні захворювання  
223) травми матки і пологових шляхів  
Гінекологічні захворювання:  
224) аномальні маткові кровотечі  
225) апоплексія яєчника  
226) безплідність  
227) вроджені вади розвитку жіночих статевих органів  
228) доброякісна дисплазія молочних залоз  
229) доброякісні та передракові новоутворення жіночих статевих органів  
230) ендометріоз  
231) запальні захворювання жіночих статевих органів  
232) злоякісні новоутворення жіночих статевих органів  
233) мастит  
234) нейроендокринні синдроми  
235) новоутворення молочної залози  
 



Список 3 (невідкладні стани):  
1) асфіксія (у тому числі неонатальна)  
2) гіпертензивний криз  
3) гостра дихальна недостатність  
4) гостра затримка сечі  
5) гостра надниркова недостатність  
6) гостре пошкодження нирок  
7) гостра печінкова недостатність  
8) гостра серцева недостатність  
9) гостре отруєння, у т. ч. бойовими отруйними речовинами  
10) гострий психоз  
11) гострий коронарний синдром  
12) гострі радіаційні та хімічні ураження, у т. ч. у польових умовах та  
при надзвичайних станах  
13) гостра церебральна недостатність  
14) електротравма  
15) епілептичний статус  
16) гостра кровотеча  
17) синдром гострої крововтрати, у т. ч. у польових умовах та при  
надзвичайних станах  
18) зупинка серця  
19) колапс  
20) порушення свідомості та коматозні стани  
21) ниркова коліка  
22) жовчна коліка  
23) гострі анафілактичні реакції  
24) гострі порушення серцевого ритму,  
25) холодова травма, у т. ч. у польових умовах  
26) теплова травма, у т. ч. у польових умовах  
27) судомний синдром  
28) утоплення  
29) странгуляційна асфіксія  
30) нормальні пологи  
31) шоки  
32) укуси змій, комах, тварин  
33) проникаючі поранення, у т. ч. під час бойових дій  
34) опіки, у т. ч. у польових умовах  
35) сторонні тіла дихальних шляхів, шлунково-кишкового тракту, ЛОР-органів та  
ока  
 
Список 4 (лабораторні та інструментальні дослідження):  
1) аналіз плевральної рідини  
2) аналіз асцитичної рідини  
3) аналіз синовіальної рідини  
4) аналіз сечі за Зимницьким  
5) аналіз сечі за Нечипоренком  
6) активність альфа-амілази у крові та сечі, фекальна еластаза-1  
7) протеїни крові та їх фракції, С-реактивний протеїн  
8) глюкоза крові, глікозильований гемоглобін,  
9) пероральний тест толерантності до глюкози  
10) ліпіди та ліпопротеїди крові та їх фракції  
11) гормони крові  
12) феритин, залізо та мідь сироватки крові  
13) креатинін, сечовина крові та сечі, швидкість клуб очкової фільтрації  



14) електроліти крові  
15) амінотрансферази крові  
16) загальний білірубін крові та його фракції  
17) коагулограма  
18) сечова кислота крові  
19) лужна фосфатаза крові  
20) гістоморфологічне дослідження біоптату лімфатичних вузлів  
21) гістоморфологічне дослідження біоптату паренхіматозних органів  
22) гістоморфологічне дослідження біоптату слизових оболонок  
23) гістоморфологічне дослідження біоптату м’язів та шкіри  
24) дослідження внутрішнього середовища приміщень (показників мікроклімату,  
природного та штучного освітлення, бактеріологічного та хімічного  
забруднення повітря)  
25) дослідження функції зовнішнього дихання  
26) стандартна ЕКГ (у 12 відведеннях)  
27) ендоскопічне дослідження бронхів  
28) ендоскопічне дослідження травного тракту  
29) ехокардіографія та доплерографія  
30) загальний аналіз калу  
31) загальний аналіз крові  
32) загальний аналіз сечі  
33) загальний аналіз спинномозкової рідини  
34) загальний аналіз стернального пунктату  
35) загальний аналіз харкотиння  
36) загальний імунологічний профіль крові  
37) серологічні реакції при інфекційних хворобах  
38) експрес-тести на вірусні захворювання  
39) ампліфікаційні методи при інфекційних хворобах (ПЛР, ЛЛР)  
40) серологічні реакції при аутоімунних захворюваннях  
41) хімічні та бактеріологічні дослідження зовнішнього середовища  
людини (атмосферного повітря, водойм, ґрунту).  
42) мікробіологічне дослідження біологічних рідин та виділень  
43) вимірювання випромінювань (звукового, вібраційного, 
 іонізуючого), індивідуальна радіометрія  
44) методи інструментальної візуалізації щитоподібної залози  
45) рентгеноконтрастна ангіографія  
46) методи інструментальної візуалізації органів черевної порожнини  
47) методи інструментальної візуалізації органів грудної порожнини  
48) методи інструментальної візуалізації сечостатевої системи  
49) методи інструментальної візуалізації черепа, хребта, спинного мозку, кісток  
та суглобів  
50) методи інструментальної візуалізації грудної залози  
51) туберкулінодіагностика  
52) багатомоментне фракційне дослідження жовчі та рН-метрія шлунку та  
стравоходу  
53) хімічне, органолептичне, бактеріологічне дослідження продуктів харчування  
та питної води  
54) цитологічне дослідження з шийки матки  
55) вимірювання ергономічних показників важкості та напруженості праці  
 
Список 5 (медичні маніпуляції):  
1) виконувати непрямий масаж серця  
2) виконувати штучне дихання  
3) проводити дефібриляцію за допомогою ручного автоматичного  



дефібрилятора-кардіовертера  
4) проводити реєстрацію стандартної ЕКГ в 12 відведеннях  
5) здійснювати тимчасову зупинку зовнішньої кровотечі  
6) здійснювати первинну хірургічну обробку рани, перев'язку, зняття шкірних  
швів, у т. ч. у польових умовах  
7) накладати пов'язки, у т. ч. у польових умовах  
8) встановлювати назогастральний та орогастральний зонд  
9) проводити транспортну іммобілізацію  
10) проводити введення лікарських речовин (внутрішньовенне струминне  
та крапельне, внутрішньо-кісткове), у т. ч. у польових умовах  
11) забезпечувати периферичний венозний доступ  
12) вимірювати артеріальний тиск  
13) відновлювати прохідність дихальних шляхів  
14) проводити катетеризацію сечового міхура м’яким зондом  
15) проводити тампонаду носа  
16) виконувати техніку контакту новонародженого «шкіра до шкіри» і  
раннього прикладання до грудей  
17) здійснювати пальцеве дослідження прямої кишки та за допомогою  
ректального дзеркала  
18) здійснювати пальцеве дослідження простати  
19) здійснювати клінічне обстеження молочних залоз  
20) виконувати плевральну пункцію  
21) визначати групи крові, резус-належність  
22) переливати компоненти крові і кровозамінники  
23) проводити бімануальне дослідження та обстеження жінки в дзеркалах  
24) проводити пельвіометрію  
25) здійснювати зовнішнє (прийоми Леопольда) та внутрішнє  
акушерське дослідження  
26) здійснювати аускультацію плода  
27) взяття мазків для бактеріоскопічного, бактеріологічного та  
цитологічного досліджень  
 

 

Гарантка освітньої програми                                         Ольга Тарасова  


